
iN arrNlIA MEDICILoR DE FAMILIE

Av6nd in vedere sesizarea primita de la Directia de Sanatate Publica Buzau, inregistrata la CAS
Buzau cu nr 26.522102.12.2020, cu privire la monitorizarea deficitara a pacientilor cu COVID-I9
izolati la domiciliu si intocmirea incorecta si incompleta a Fisei de monitorizare a pacientului cu

COVID -19 de catre medicii de familie,

si raportat la prevederile legale specifice in vigoare, respectiv Anexa 3, partea 2, Iit.B din
Ordinul MS nr 151312020 cu modificarile si completarile ulterioare, potrivit carora:

"PARTEA 2: B. Traseul pacienlilor pozitivi SARS-CoV-2
1. Toli pacienlii depistati ls testarea RT-PC R cu rezultat pozitiv pentru SARS-CoV-2 au oblieatia de

a contacta si informa medicul de familie despre ipoteza in care se alld, inclusiv cu privire la locul tn
care au decis sd se izoleze. Medicul de.familie are oblisatia ludrii in evidenld si monitorizdrii sldrii
de sdndtate a persoanelor respective Si tronsmite DSP /iSa de monitorizare a persoanei izolate,

2. in urma evaludrii telefonice a medicului de familie, pe baza chestionarului prevdzut tn ftSa de

monitorizare din snexa nr. 3 la prezentul plan, pacienlii vor Ji tncadrali tn urmdtoarele categorii
clinice:
a) pacienli asimptomatici sau cu simptome utoare, care nu necesitd internare - se pot izola la
domiciliu sau la localia declaratd, in situalia in care declard cd au conditrii de izolare, sau tntr-o
localie alternativd atasatd unei unitdli sanitare, ori tn spalii special desemnate tn cazul in care nu
au condilii de izolare; ln cazul izoldrii ls domiciliu sau in locatia declsratd de pacient, medicii de

familie vor monitoriza zilnic starea de sdndtate. AceSti pacienli asimptomatici/simptomatici cuforme
u$oore ce au incheiat perioada de izolare de 14 zile de la data primului test pozitiv, declarali
vindecali fdrd al doilea test de control, iSi pot relua activitdlile curente Si profesionale cu pdstrarea
distanldrii Si purtarea mdstii acasd Si la locul de muncd pentru incd 10 zile, cu respectarea
prevederilor legale in vigoare(...) "

va aducem la cunostinta faptul ca, in conformitate cu prevederile legale mai sus mentionate,
monitorizarea pacientului cu COVID-19 si completarea Fisei de monitorizare a acestuia de catre
medicul de familie se face zilnic, pe toata perioada de izolare de 14 zile de la data primului test
pozitiv. In cazul in care monitorizarea pacientului nu se face pe intreaga perioada de 14 zile de zile, se

va consemna in fisa de monitorizare, obligatoriu, motivul intreruperii monitorizarii ( internare in spital,
deces s.a).

Intocmirea Fisei de monitorizare se face prin completarea tuturor rubricilor si asumarea
prin semnatura medicului de familie.

Va multumim pentru colaborare.
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